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APRESENTACAO

RELATORIO BRASIL + ESPORTE

O projeto BRASIL + ESPORTE visou a proporcionar lazer, saude e bem estar as comunidades
atendidas desenvolvendo atividades de lutas e futebol em alguns nucleos oferecemos também
atividades de ginasticas, possuimos 7 nuacleos aonde cada nucleo atende em média 200
beneficiarios, entre eles criangas, jovens, adultos e idosos, totalizando 1.284 pessoas.

Foram realizadas visitas nos nucleos Brasil + Esporte pelo Daniel Luiz Pereira dos Santos e
Coordenador Geral Diego Borges para certificar sobre o andamento das atividades nos nucleos,
onde conferimos as documentacdes (chamadas, pontos dos funcionarios, lista de beneficiarios).
Assim como ja foram alertados em outras visitas.

Essas visitas foram para fiscalizarmos e alinharmos o andamento do programa para que seja de
exceléncia para os nossos beneficiarios que sdo tao carentes de atividades esportivas.

O Projeto Brasil + Esportes parte do principio que a pratica esportiva, conforme disposi¢do
Constitucional, art. 217 da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil é direito de cada
cidaddo, portanto a democratizacdo do acesso a essa pratica é por si s6 uma forma de inclusdo
social. Desse modo, a utilizacdo de tal ferramenta se justifica como forma de fomentar a pratica
esportiva entre criangas, adolescentes, adultos, idosos e pessoas com necessidades especiais que
vivem em dreas de comunidades carentes no Estado de RIO DE JANEIRO.

Frise-se que o esporte seja ele qual for se bem orientado e direcionado s6 tende a auxiliar e
melhorar o desenvolvimento saudavel do individuo. A pratica esportiva em geral, traz diversos
beneficios fisicos, intelectuais e psicomotores aos praticantes, como o aumento da coordenacgido
motora fina e grossa, aumento da capacidade aerébica e anaerébica, flexibilidade, resisténcia
muscular, agilidade, um maior gasto caldrico e resgate e melhoria das valéncias fisicas.

O resgate dos jovens da comunidade ociosa e da marginalidade, tirando-os da rua e ampliando
seus horizontes dando-lhes opgGes como o estudo e o esporte como forma e ferramenta de
integragdo social e formagdo de carater que sdo os objetivos principais deste projeto, como
também, o respeito pelo outro, a lideranga, o trabalho em equipe, a concentragdo, a paciéncia, a
disciplina, o espirito participativo e competitivo também estardo sendo trabalhados durante a
pratica esportiva, levando para a vida os ensinamentos e a disciplina da pratica esportiva.

a) Ao oportunizar agbes multidisciplinares, permitiu-se que os participantes do Programa
pudessem desenvolver competéncias pessoais, sociais, cognitivas, educativas e
motoras;

b) Contribuiu-se para diminuicdo da exposicdo dos beneficiados aos riscos sociais,
oferecendo subsidios para compreenséo da inter-relagdo do ser humano e sociedade;

c) Foi dado a oportunidade para interferir no espago de forma auténoma, bem como
oferecer locais adequados para promover atividades corporais de lazer, reconhecendo-
as como importantes para a melhoria da qualidade de vida na comunidade, ao
compreender o funcionamento do organismo humano, de forma a reconhecer e
modificar as atividades corporais, valorizando-as como recurso para melhoria de
aptidao fisica, e compreender as diferentes manifestacbes de cultura corporal,
reconhecendo e valorizando as diferengas no desempenho, linguagem e expressao.

1. DADOS DO TERMO DE FOMENTO:

Nome da OSC: INSTITUTO SOCIAL SE LIGA
Numero do Termo de Fomento: 928313/2022 - Proposta 7578/2022
Nome do projeto: PROJETO BRASIL + ESPORTE

Periodo: Dezembro de 2023 a Janeiro de 2024
Locais de atendimento:

Nucleo 01 - Japeri
Nucleo 02 - Bandeirantes



Nucleo 03 - Arraial do Cabo
Nucleo 04 - Sao Pedro de Aldeia
Nucleo 05 - Zé Garroto

Nucleo 06 - Araruama

Nucleo 07 - Porto da Pedra (Tamoio)
Inicio do Atendimento: 02/02/2023 até 31/01/2024

2. DESCRIGAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS
Nucleo 01 - JAPERI

Todas as atividades foram realizadas conforme o programa, e foi falado sobre a importancia da
divulgacao das atividades para a comunidade, pois a mesma é extremamente carente, aonde as
criangas tem como a unica atividade de esporte e cultura o projeto Brasil + Esporte. O projeto
resgatou as criangas para o desenvolvimento das atividades fisicas, educando e impondo limites
para sociedade, as aulas de lutas e futebol aconteceram com todo o empenho dos professores e
com a dedicagédo da comunidade em torno. Todas as documentagdes foram verificadas e estdo em
dia e alinhadas conforme as diretrizes do projeto. Nos dias das visita os professores estavam
presentes assim como o coordenador do nucleo e as aulas acontecendo normalmente.




Nucleo 02 - Bandeirante

O nucleo se manteve cheio e com as atividades a todo vapor o nicleo abragou a comunidade e fez
a diferenca no desenvolvimento do bairro, no dia das visitas foram verificadas todas as
documentacgdes que foi apresentada conforme exige as diretrizes do projeto, os professores e o
coordenador estavam no local e as aulas acontecendo normalmente.







Nucleo 03 - de Arraial do Cabo

Fomos sempre recepcionados pelos profissionais onde todas as atividades estavam sendo
realizadas, ficamos bem satisfeito com andamento e a organizacdo das aulas. O local tem uma
excelente estrutura, a documentagao estava em dia e organizada, as aulas estavam cheias, 0
nucleo foi abracado pela comunidade e se destacou no municipio. O nucleo atendeu todas as
faixas etarias criancgas, adolescentes e adultos.







Nucleo 04 - Sdao Pedro Aldeia

As atividades foram realizadas e nos dias das visitas presenciamos as aulas de lutas e futebol, a
documentagdo estava em dia e organizada, coordenador e professores estavam no local. Os
alunos das lutas tiveram o desenvolvimento muito grande e até participaram de competicbes
dentro do municipio. O nucleo atendeu a todas as faixas etarias, criangas, adolescentes e
adultos.







Nucleo 05 - Zé Garoto

O nucleo foi bem desenvolvido, as atividades aconteceram conforme planejado, as aulas estavam
sempre cheias, tanto as de luta, quanto as do futebol, atendendo a comunidade em todas as faixas
etarias; criangas, adolescentes e adultos. A documentacdo estava em dia e organizadas,
atendendo todas as exigéncias, os professores e o coordenador estavam no local.




Ntcleo 06 - Araruama

Foram realizadas as atividades conforme o programa, o local tem uma excelente estrutura, bem
equipado, quadra, banheiro, local para armazenar o material. Os professores bem comprometidos
com os alunos e a comunidade em geral. Documentagdo em dia, os professores e o coordenador
no local e as atividades acontecendo normalmente. O nucleo atendeu todas as faixas etarias
criangas, adolescentes, adultos e idosos.







Nicleo 07 - Porto da Pedra

Um 6timo espaco fisico e localizagao excelente, as aulas foram bem movimentadas, os professores
comprometidos e responsaveis. Todas as atividades foram realizadas conforme o programa.
Documentagdo em dia e organizada, as aulas cheias e os pais elogiaram muito os professores e o
projeto, coordenadora e professores no local. O nacleo atendeu todas as faixas etarias criangas,
adolescentes e adultos e idosos.







3. COMPROVAGAO DA EXECUGAO DAS ATIVIDADES:

3.1 - folha de ponto de profissionais contratados: As folhas de ponto foram anexas na aba plano de
trabalho e anexos da plataforma TRANSFERE GOV .

3.2 - lista de frequéncia de beneficiados: As listas de frequéncia foram anexas na aba plano de trabalho
e anexos da plataforma TRANSFERE GOV .

3.3 - fotos dos materiais pactuados no plano de trabalho em utilizacdo: As fotos foram anexas na aba
plano de trabalho e anexos da plataforma TRANSFERE GOV .

3.4 - Pesquisa de satisfagdo do publico alvo, familias e comunidade:
Foi bem recebida no Projeto? Sim (x) Nao () - Resultado: 94% responderam Sim

Como soube do Projeto? por amigos ( x ) pela rede social ( x ) - Resultado: 48% por amigos e
52% pela rede social

Qual foi se grau de satisfacdo com o Projeto? de uma nota de 1 a 5, onde 1 é ruim, 2 é regular, 3 é
bom, 4 é muito bom e § é 6timo () - Resultado: 19,5% bom, 26,5% muito bom e 54% 6timo

Como vocé avalia seus professores? de uma nota de 1 a 5, onde 1 é ruim, 2 é regular, 3 é bom, 4 é
muito bom e 5 é 6timo ( ) - Resultado: 31% muito bom e 69% 6timo

Como vocé avalia o Local: de uma nota de 1 a 5, onde 1 é ruim, 2 é regular, 3 é bom, 4 é muito bom
e 5 é 6timo () - Resultado: 04% é regular, 13% é bom, 21% é muito bom e 62% 6timo

3.5 - videos e demais documentacdes que comprovem a execugao/utilizagdo das metas/etapas durante
todo o periodo de atendimento.

https://www.facebook.com/profile.php?id=61556542299217&locale=pt BR

Nucleo 01 - JAPERI




Nucleo 02 - BANDEIRANTES
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Nucleo 03 - ARRAIAL DO CABO




Nucleo 04 - SAO PEDRO DA ALDEIA
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Nucleo 05 - ZE GAROTO




Nucleo 06 - ARARUAMA
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4. ELEMENTOS PARA AVALIAGAO DO CUMPRIMENTO DAS AGOES:

4.1 - Descrever os impactos econdmicos ou sociais das agées desenvolvidas:

O impacto de agbes sociais reflete-se na transformacgdo de beneficiarios, modificando seu modo de
pensar, de viver e de fazer escolhas. Nessa direcdo, este estudo visou mensurar a percepgio de
comunidades beneficiarias quanto as acées promovidas por uma organizagdo sem fins lucrativos, como
o Instituto Social Se Liga. A pesquisa, de abordagem quantitativa, descritiva e de cunho transversal,
teve a participacdo de 793 pessoas ligadas a organizagdo no estado do Rio de Janeiro, na Cidade de
Japeri, Sdo Gongalo, Sdo Pedro de Aldeia, Arraial do Cabo e Araruama. Assim, como resultados foram
avaliados positivamente: a adequacdo das atividades as demandas locais, o impacto proveniente do
trabalho realizado, e, ainda, os beneficios recebidos pelas comunidades atendidas. Do mesmo modo,
obteve-se que devem ser melhoradas a divulgacdo das acdes desenvolvidas e as parcerias. O estudo
mostrou, também, que as agbes da organizagdo geram impacto positivo, contribuindo para o
desenvolvimento social e a garantia de direitos. Em termos de contribuicdo, este estudo pretende
orientar essa organizacdo sem fins lucrativos na adequacgdo das atividades ofertadas as demandas dos
beneficiarios.

4.2 - Comprovar por meio de dados coletados, 0o grau de satisfagdo do publico-alvo por meio de
pesquisa de satisfacdo, declaragéo de entidade publica ou privada local e declaragdo do conselho de
politica setorial, entre outros: Relatério descrito no item 3.4

4.3 - Informar quanto a possibilidade de sustentabilidade das agdes apds a conclusédo do objeto: Havera
possibilidade se houver interesse de seus beneficiarios e parceiros

4.4 - Descrever elementos que comprovem a execugdo dos objetivos geral e especificos informado na
Proposta de Trabalho aprovada: Relatério descrito no item 2

Informagdes adicionais:

Os objetivos foram atingidos, conforme esta descrito no item 2, existiu e existe problemas para a
implantagdo e execucgéo do projeto, com base na interferéncia do poder paralelo, porem os resultados
foram alcangados, as licdes aprendidas, considerando todas as etapas de seu desenvolvimento e
execucao, os resultados positivos.



Avaliagao do Projeto:

Preencher a tabela a seguir atribuindo notas conforme a escala informada abaixo. As referidas notas
apresentam a avaliagdo da entidade sobre os itens solicitados.

Pontue os quesitos abaixo segundo uma escala de notas inteiras de 1 a 4, sendo 1 a
avaliacdo mais negativa e 4 a mais favoravel.

(a) Cumprimento do cronograma previsto para a execugéo das atividades 4
(b) Envolvimento dos Recursos Humanos durante a execugdo do projeto 4
(c) Qualidade da gestéo dos recursos financeiros do projeto 4
(d) Qualidade dos materiais e servigcos adquiridos para o projeto 4
ge) Cumprimento das metas prgvistas na Proposta de Trabalho e alcance dos 4
impactos esperados com o projeto

Registros fotograficos e publicagdes:

Reuniao de Coordenadores do Projeto Brasil + Esporte
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